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दिव्यांगों के दिए अनरुयग सांगीत सांस्थयन के सयांगीदतक ्ोगियन कय अध्््न 
 

     शोध निरे्दनशका              शोधार्थी 
    डॉ. वन् िनय शर्मा अनजु सक् सेनय 
     एसोनसएट प्रोफेसर, मंच कला निभाग मंच कला निभाग 
     ििस् र्थली निद्यापीठ (राज.) ििस् र्थली निद्यापीठ (राज.) 
 
सयरयांश - 

दिव्यांगतय आधुदिक समयज के समक्ष उपस्थित एक महत्वपरू्ण सयमयदजक, शैदक्षक तिय सयांथकृदतक चिुौती है, क््ोंदक 
शयरीदरक ्य इांदि्गत सीमयएँ व्स्क्त के जीवि को बहुआ्यमी रूप से प्रभयदवत करती हैं। दिव्यांग व्स्क्त्ों को केवल शयरीदरक 
कदिियइ्ों कय ही सयमिय िहीं करिय पड़तय, बस्कक मयिदसक, सयमयदजक और व्यवसयद्क थतर पर भी अिेक अवरोधों से गजुरिय 
पड़तय है। ऐसी पदरस्थिदत्ों में दशक्षय और कलय उिके जीवि में सकयरयत्मक पदरवतणि लयिे कय प्रभयवी मयध््म बिती हैं। दवशेष रूप 
से सांगीत एक ऐसी सजृियत्मक कलय है जो व्स्क्त की आांतदरक सांवेिियओां को अदभव्स्क्त प्रियि करते हुए मयिदसक सांतुलि, 
आत्मदवश्वयस और सयमयदजक सहभयदगतय को दवकदसत करती है। भयरती् सांगीत परांपरय में श्रुदत, थमदृत और सयधिय कय दवशेष 
महत्व रहय है, जो दृस्टिबयदधत व्स्क्त्ों के दलए सांगीत को अत् ा्ंत अिकूुल बियतय है। श्रवर् क्षमतय के मयध््म से वे सांगीत को 
गहरयई से ग्रहर् करते हैं  और इसे आत्मदिभणरतय तिय पहचयि दिमार् के सयधि के रूप में दवकदसत करते हैं। आधुदिक समयवेशी 
दशक्षय की अवधयरर्य िे ्ह आवश््कतय थपटि कर िी है दक दिव्यांग व्स्क्त्ों के दलए दवशेष सांथियगत व्वथिय आवश््क है। 
ज्परु स्थित अिरुयग सांगीत सांथियि इसी दिशय में कय ण्रत एक महत्वपरू्ण सांथिय है, दजसकी थियपिय वषण 1975 में दिव्यांग दवद्ययर्थि्ों 
को सांगीत दशक्षय प्रियि करिे के उदे्दश्् से की गई। ्ह सांथियि दििःशकुक प्रदशक्षर्, वयद्य ा्ंत्र सदुवधय और मांची् अवसर प्रियि कर 
दवद्ययर्थि्ों में आत्मदवश्वयस तिय सयमयदजक थवीकृदत दवकदसत करतय है। सांथियि से जडेु़ कलयकयरों के अिभुव ्ह दसद्ध करते हैं 
दक सांगीत दशक्षय दिव्यांग व्स्क्त्ों के जीवि में पदरवतणिकयरी भदूमकय दिभयती है। अिरुयग सांगीत सांथियि की सांगीत ्ोजिय ्ह 
प्रमयदर्त करती है दक सांगीत केवल कलय िहीं, बस्कक दिव्यांग सशस्क्तकरर्, सयमयदजक समयवेशि और आत्मदिभणरतय कय प्रभयवी 
मयध््म है, जो व्स्क्त को सीमयओां से सांभयवियओां की ओर अग्रसर करतय है। 
र्मिू शब्ि - दिव्यांगतय, दिव्यांग सांगीत दशक्षय, समयवेशी दशक्षय, अिरुयग सांगीत सांथियि, सांगीत प्रदशक्षर् इत््यदि। 

 

“दिव्ांग’ शब्र्द आधुनिक सम् में एक 

सम्मािजिक एिं सकारात्मक अनभव्क्ति के रूप में स्र्थानपि 
हुआ है, जो व्क्ति की सीमाओं के स्र्थाि पर उसकी निशेष 
क्षमिाओं को रेखांनकि करिा है। ्ह शब्र्द ‘नर्दव्’ िर्था ‘अगं’ 
से नमलकर बिा है, नजसका िात्प य् ऐसे व्क्ति से है नजसके 
नकसी अगं में सामान्् से नभन्ि ककिु निनशष्ट क्षमिा निद्यमाि 
हो”।i पिूयकाल में “‘निकलांग’, ‘अपंग’ जैसे शब्र्द प्रचनलि रे्थ, 
जो व्क्ति की कमी ्ा अक्षमिा को कें द्र में रखिे रे्थ, ककि ु
समकालीि सामानजक एिं शैनक्षक दृक्ष्टकोण िे ्ह स्पष्ट 
नक्ा है नक नर्दव्ांगिा को केिल शारीनरक ्ा मािनसक कमी 

के रूप में िहीं रे्दखा जािा चानहए। ्ह एक बहुआ्ामी 
अिधारणा है, जो व्क्ति की व्क्तिगि क्स्र्थनि के सार्थ-सार्थ 
सामानजक संरचिा, अिसरों की उपलब्धिा और संसाधिों 
की समाििा से भी जडुी होिी है।”ii 

निनभन्ि निद्वािों और संस्र्थाओं िे नर्दव्ांगिा को 
अलग-अलग दृक्ष्टकोणों से पनरभानषि नक्ा है। निश्ि 
स्िास््् संगठि के अिसुार, नर्दव्ांगिा िह अिस्र्था है नजसमें 
व्क्ति की शारीनरक, मािनसक अर्थिा संिरे्दी क्षमिाए ँ
सामान्् गनिनिनध्ों के निष्पार्दि में बाधा उत्पन्ि करिी हैं। 
भारिी् निनधक पनरपे्रक्ष्् में, नर्दव्ांगिा को ऐसी क्स्र्थनि मािा 
ग्ा है नजसमें व्क्ति की का्ात्मक क्षमिा प्रभानिि होिी है 
और उसे निशेष सहा्िाओ ं की आिश््किा होिी है। 
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सामानजक दृक्ष्ट से रे्दखा जाए िो नर्दव्ांगिा केिल व्क्ति की 
सीमा िहीं, बक्कक समाज द्वारा निर्ममि बाधाओं का पनरणाम 
भी है, जहा ँसमाि अिसरों का अभाि व्क्ति को मखु््धारा 
से र्दरू कर रे्दिा है। शैनक्षक दृक्ष्टकोण ्ह स्पष्ट करिा है नक 
नर्दव्ांग व्क्ति्ों को निशेष नशक्षण पद्धनि्ों, अिकूुल 
िािािरण और सहा्क संसाधिों की आिश््किा होिी है, 
नजससे िे अपिी क्षमिाओं का पणूय निकास कर सकें । इस 
प्रकार नर्दव्ांगिा को एक व्ापक, संिेर्दिशील और समािेशी 
दृक्ष्टकोण से समझिा आिश््क है, जो व्क्ति की क्षमिाओ ं
को कें द्र में रखिा है ि नक उसकी सीमाओं को। 
दिव्यांगों के दिए सांगीत दशक्षय की प्रदि्य - 

“नर्दव्ांगों के नलए संगीि नशक्षा एक संिेर्दिात्मक, 
अिभुिाधानरि और समािेशी प्रनि्ा है, जो निनभन्ि प्रकार 
की नर्दव्ांगिाओं के अिरुूप स्ि्ं को ढालिे हुए व्क्ति की 
आंिनरक क्षमिाओं को निकनसि करिी है। ्ह केिल स्िर, 
ल् और िाल के ज्ञाि िक सीनमि िहीं रहिी, बक्कक व्क्ति 
के संपणूय व्क्तित्ि उसकी भाििाओं, संिेर्दिाओं और 
सामानजक व्िहार को प्रभानिि करिी है। संगीि शब्र्दों से परे 
जाकर अिभुनूि और ल् के माध््म से संिार्द स्र्थानपि करिा 
है, नजससे ्ह नर्दव्ांग व्क्ति्ों के नलए एक प्रभािी 
अनभव्क्ति का माध््म बि जािा है। दृक्ष्टबानधि निद्यार्मर्थ्ों 
के नलए संगीि नशक्षा मखु््िः श्रिण आधानरि होिी है, नजसमें 
िे सिुकर और अभ््ास के माध््म से संगीि को आत्मसाि 
करिे हैं। उिके नलए श्रिण शक्ति एक िकैक्कपक दृक्ष्ट का 
का य् करिी है, नजससे िे स्िर और ल् की बारीनक्ों को 
समझ पािे हैं। र्दसूरी ओर, मकू-बनधर व्क्ति्ों के नलए 
संगीि का अिभुि कंपि और िाल के माध््म से होिा है, 
नजससे िे इसे महससू करिे हैं। शारीनरक रूप से अक्षम 
व्क्ति्ों के नलए संगीि मािनसक संिलुि, आत्मस्िीकृनि 
और भाििात्मक अनभव्क्ति का माध््म बििा है। संगीि 
नशक्षा एक बहुआ्ामी निकास प्रनि्ा है, नजसमें निरंिर 
अभ््ास, व्क्तिगि मागयर्दशयि और लचीली नशक्षण पद्धनि 
महत्िपणूय भनूमका निभािे हैं। ्ह नर्दव्ांग व्क्ति्ों के 
आत्मनिश्िास, एकाग्रिा और सामानजक सहभानगिा को 
बढािी है। सार्थ ही, संगीि के माध््म से उन्हें  रोजगार के 
अिसर भी प्राप्ि होिे हैं , नजससे िे आत्मनिभयर बििे हैं  और 
समाज में अपिी पहचाि स्र्थानपि कर पािे हैं। नर्दव्ांग संगीि 
नशक्षा का ्ह स्िरूप िब और अनधक प्रभािी एिं व्ापक हो 
जािा है जब इसे संस्र्थागि स्िर पर संगनठि रूप में संचानलि 

नक्ा जािा है, जहा ँ प्रनशनक्षि नशक्षकों, अिकूुल संसाधिों, 
िकिीकी सनुिधाओं और समािेशी िािािरण की समनुचि 
व्िस्र्था सनुिक्श्चि होिी है। भारि में इस नर्दशा में अिेक 
संस्र्थाि का य्रि हैं , नजिमें निशेष रूप से “िेशिल 
एसोनसएशि फॉर र्द ब्लाइडं (NAB) िर्था अली ्ािर जंग 
िेशिल इंस्टीट्यूट ऑफ स्पीच एंड नह्करग नडसएनबनलटीज 
(AYJNISHD)”iii जैसे संस्र्थाि उकलेखिी् हैं। ्े संस्र्थाि 
नर्दव्ांग व्क्ति्ों को नशक्षा, प्रनशक्षण और पिुिास के 
अिसर प्रर्दाि करिे हुए संगीि जैसी कलाओं को भी उिके 
व्क्तित्ि निकास और सामानजक समािेशि का माध््म 
बिािे का का य् करिे हैं। इि संस्र्थािों के माध््म से 
नर्दव्ांगजि अपिी क्षमिाओ ं को पहचाििे और उन्हें 
निकनसि करिे की नर्दशा में आगे बढिे हैं , नजससे उिके 
जीिि में सकारात्मक पनरिियि संभि हो पािा है। 

इि निनिध प्र्ासों के बीच अिरुाग संगीि संस्र्थाि, 
ज्परु का स्र्थाि निशेष रूप से महत्िपणूय और निनशष्ट रूप 
में उभरकर सामिे आिा है। “्ह संस्र्थाि केिल नशक्षण 
प्रर्दाि करिे िक सीनमि िहीं रहिा, बक्कक नशक्षा, अभ््ास, 
मंची् अिभुि और सामानजक सहभानगिा इि सभी आ्ामों 
को एकीकृि रूप में संचानलि करिा है।3  

अनरुयग सांगीत सांस्थयन, ज्परु - 
“नर्दव्ांग व्क्ति्ों के नलए संगीि नशक्षा को सलुभ, 

प्रभािी और जीििोप्ोगी बिािे की आिश््किा िे अिरुाग 
संगीि संस्र्थाि, ज्परु की स्र्थापिा को जन्म नर्द्ा। िषय 1975 
में डॉ. अजीि कुमार जैि द्वारा स्र्थानपि ्ह संस्र्थाि केिल 
एक शैनक्षक कें द्र िहीं, बक्कक एक सामानजक आंर्दोलि का 
रूप है, नजसकी िींि उिके व्क्तिगि अिभुिों, संघषों और 
र्दरूर्दशी दृक्ष्ट पर आधानरि है। स्ि्ं दृक्ष्टबानधि होिे के 
कारण डॉ. जैि िे जीिि के प्रारंनभक चरण में ही ्ह अिभुि 
कर नल्ा र्था नक नर्दव्ांग व्क्ति्ों के सामिे सबसे बडी 
बाधा उिकी शारीनरक अक्षमिा िहीं, बक्कक अिसरों, 
संसाधिों और उनचि मागयर्दशयि की कमी है। अपिे 
साक्षात्कार में उन्होंिे स्पष्ट रूप से कहा नक नर्दव्ांग व्क्ति 
को र्द्ा िहीं, बक्कक अिसर और प्रनशक्षण की आिश््किा 
होिी है। ्ही निचार उिके जीिि का मागयर्दशयक नसद्धांि बिा 
और इसी से पे्रनरि होकर उन्होंिे एक ऐसे संस्र्थाि की स्र्थापिा 
की, जो नर्दव्ांगजिों को आत्मनिभयरिा और आत्मसम्माि की 
नर्दशा में आगे बढिे का अिसर प्रर्दाि कर सके।”iv 
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“डॉ. जैि का माििा र्था नक संगीि केिल मिोरंजि 
का साधि िहीं, बक्कक आत्म-अनभव्क्ति, आत्म-स्िीकृनि 
और सामानजक पहचाि का सशति माध््म है। उन्होंिे 
समाजशास्र और भारिी् संगीि र्दोिों में उच्च नशक्षा प्राप्ि 
की और ्ह समझ निकनसि की नक नशक्षा और कला का 
समन्ि् व्क्ति के समग्र निकास के नलए अत््ंि आिश््क 
है। उिके अिसुार संगीि िह माध््म है, जो व्क्ति को 
उसकी सीमाओं से ऊपर उठाकर उसे अपिी आिंनरक 
क्षमिाओं को पहचाििे और उन्हें  निकनसि करिे का अिसर 
प्रर्दाि करिा है। इसी दृक्ष्टकोण को व्िहार में लािे के नलए 
उन्होंिे अिरुाग संगीि संस्र्थाि की स्र्थापिा की, जहा ँ संगीि 
नशक्षा को जीिि-कौशल के रूप में निकनसि नक्ा ग्ा।”v 

संस्र्थाि की स्र्थापिा ऐसे सम् में हुई, जब नर्दव्ांग 
नशक्षा के के्षर में संगनठि प्र्ास अत््ंि सीनमि रे्थ। प्रारंनभक 
िषों में संसाधिों की कमी, सामानजक उपेक्षा और जागरूकिा 
के अभाि जैसी अिेक चिुौनि्ा ँसामिे र्थीं, नकन्िु डॉ. जैि 
की दृढ इच्छाशक्ति और समपयण िे इि सभी बाधाओं को पार 
नक्ा। उन्होंिे एक ऐसा िािािरण निर्ममि नक्ा, जहा ँ
नर्दव्ांग निद्यार्मर्थ्ों को निःशकुक संगीि नशक्षा, िाद्य्ंरों की 
सनुिधा, व्क्तिगि मागयर्दशयि और मंची् अिसर प्रर्दाि नकए 
जािे हैं। उिके अिसुार “मंच ही कलाकार को समाज से 
जोडिा है,” इसनलए संस्र्थाि में नि्नमि रूप से सांस्कृनिक 
का य्िमों का आ्ोजि नक्ा जािा है, नजससे निद्यार्मर्थ्ों को 
अपिे कौशल का प्रर्दशयि करिे और आत्मनिश्िास निकनसि 
करिे का अिसर नमल सके। 

डॉ. जैि के साक्षात्कार में ्ह भी स्पष्ट होिा है नक 
दृक्ष्टबानधि निद्यार्मर्थ्ों को संगीि नसखािे की प्रनि्ा निशेष 
धै य् और संिेर्दिशीलिा की मांग करिी है। उन्होंिे बिा्ा नक 
ऐसे निद्यार्मर्थ्ों को प्रत््ेक स्िर, िाल और िाद्य को स्पशय 
और श्रिण के माध््म से समझािा पडिा है, नजसके नलए 
नशक्षक को अनधक समपयण और पिुरािनृि की आिश््किा 
होिी है। ्ह नशक्षण पद्धनि ि केिल संगीि नसखािे का का य् 
करिी है, बक्कक निद्यार्मर्थ्ों में आत्मनिश्िास, अिशुासि और 
आत्मनिभयरिा जैसे गणुों का भी निकास करिी है। 

अिरुाग संगीि संस्र्थाि की स्र्थापिा के प्रभाि को 
समझिे के नलए दृक्ष्टबानधि कलाकार अशोक कोहली का 
जीिि एक सशति उर्दाहरण प्रस्ििु करिा है। बाक्ािस्र्था में 
दृक्ष्ट खो रे्दिे के बार्द उिके जीिि में एक गहरा पनरिियि 
आ्ा, नकन्िु ्ह पनरिियि निराशा का कारण ि बिकर 

संगीि की ओर अग्रसर होिे की पे्ररणा बिा। अपिे 
साक्षात्कार में उन्होंिे कहा नक दृक्ष्ट चली जािे के बार्द संगीि 
ही िह माध््म र्था, नजसिे मुझे मेरा आत्मनिश्िास िापस 
नर्दला्ा। लगभग सोलह िषय की आ् ुमें िे अिरुाग संगीि 
संस्र्थाि से जडेु और ्हीं से उिकी औपचानरक संगीि नशक्षा 
प्रारंभ हुई। 

संस्र्थाि में प्राप्ि प्रनशक्षण, गरुु मागयर्दशयि और निरंिर 
नर्ाज़ िे उिके व्क्तित्ि को एक िई नर्दशा प्रर्दाि की। 
उन्होंिे शास्री् संगीि में निशेष रुनच निकनसि की और 
भािखंडे संगीि निद्यापीठ से ‘निशारर्द’ उपानध प्राप्ि की। 
उिकी पहली मंची् प्रस्िुनि िे उिके भीिर आत्मनिश्िास का 
संचार नक्ा और आगे चलकर प्रनसद्ध संगीिकारों के समक्ष 
प्रस्िुनि रे्दिा उिके नलए एक महत्िपणूय उपलक्ब्ध नसद्ध हुआ। 
उन्होंिे ्ह भी अिभुि नक्ा नक मंची् प्रस्िुनि्ों के माध््म 
से समाज का दृक्ष्टकोण उिके प्रनि पनरिर्मिि हुआ और लोग 
उन्हें  एक नर्दव्ांग व्क्ति के रूप में िहीं, बक्कक एक कलाकार 
के रूप में पहचाििे लगे। 

“अशोक कोहली का अिभुि ्ह र्दशािा है नक 
अिरुाग संगीि संस्र्थाि की स्र्थापिा केिल एक शैनक्षक पहल 
िहीं र्थी, बक्कक ्ह नर्दव्ांग व्क्ति्ों के जीिि में िास्िनिक 
पनरिियि लािे का माध््म बिी। इस संस्र्थाि िे उन्हें  ि केिल 
संगीि का ज्ञाि नर्द्ा, बक्कक आत्मनिश्िास, सामानजक 
पहचाि और आत्मनिभयरिा की नर्दशा में आगे बढिे का 
अिसर भी प्रर्दाि नक्ा।”vi 

 डॉ. अजीि कुमार जैि की र्दरूर्दर्मशिा, माििी् 
संिेर्दिा और सामानजक प्रनिबद्धिा से स्र्थानपि अिरुाग संगीि 
संस्र्थाि, ज्परु एक ऐसे सशति कें द्र के रूप में निकनसि 
हुआ है, जहा ँसंगीि नशक्षा के माध््म से नर्दव्ांग व्क्ति्ों के 
जीिि में व्ापक और सकारात्मक पनरिियि संभि हो सका 
है। ्ह संस्र्थाि इस बाि का जीिंि उर्दाहरण है नक जब 
व्क्तिगि अिभुि, सामानजक दृक्ष्ट और समर्मपि प्र्ास एक 
सार्थ नमलिे हैं, िब िे नशक्षा को केिल ज्ञाि िक सीनमि ि 
रखकर उसे जीिि पनरिियि का माध््म बिा सकिे हैं। 
अनरुयग सांगीत सांस्थयन के उदे्दश्् एवां प्रदशक्षण पद्धदत - 

अिरुाग संगीि संस्र्थाि की का य्प्रणाली एक समक्न्िि 
दृक्ष्टकोण पर आधानरि है, नजसमें उदे्दश््, संगीि ्ोजिा और 
प्रनशक्षण पद्धनि एक-र्दसूरे से गहराई से जडेु हुए हैं। संस्र्थाि 
का प्रमखु उदे्दश्् नर्दव्ांग निद्यार्मर्थ्ों को संगीि नशक्षा के 
माध््म से आत्मनिश्िास, आत्मसम्माि और आत्मनिभयरिा 
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की ओर अग्रसर करिा है। इसके सार्थ ही ्ह संस्र्थाि समाज 
में नर्दव्ांगजिों के प्रनि सकारात्मक दृक्ष्टकोण निकनसि करिे 
और उन्हें  मखु््धारा से जोडिे का का य् भी करिा है। ्हा ँ
संगीि को केिल एक कलात्मक कौशल के रूप में िहीं, 
बक्कक व्क्तित्ि निकास और सामानजक सशक्तिकरण के 
साधि के रूप में रे्दखा जािा है। 

संस्र्थाि की संगीि ्ोजिा इस प्रकार निर्ममि की गई है 
नक ्ह निनभन्ि प्रकार की नर्दव्ांगिाओं के अिरुूप नशक्षण 
को लचीला और प्रभािी बिा सके। “दृक्ष्टबानधि निद्यार्मर्थ्ों 
के नलए श्रिण आधानरि अनधगम को कें द्र में रखा ग्ा है, 
जहा ँिे सिुकर, र्दोहराकर और निरंिर अभ््ास के माध््म से 
संगीि को आत्मसाि करिे हैं। िहीं अन्् नर्दव्ांग निद्यार्मर्थ्ों 
के नलए उिकी आिश््किाओं के अिसुार नशक्षण पद्धनि में 
आिश््क पनरिियि नकए जािे हैं।” इस प्रनि्ा में व्क्तिगि 
मागयर्दशयि, निरंिर अभ््ास और संिेर्दिात्मक अिभुि को 
निशेष महत्ि नर्द्ा जािा है, नजससे प्रत््ेक निद्यार्थी अपिी 
गनि और क्षमिा के अिसुार सीख सके। 

प्रनशक्षण पद्धनि भारिी् संगीि की गरुु-नशष्् परंपरा 
पर आधानरि है, नजसमें नशक्षक और निद्यार्थी के बीच सीधा 
संिार्द और व्क्तिगि मागयर्दशयि प्रमखु भनूमका निभािे हैं। 
निद्यार्मर्थ्ों को स्िराभ््ास, रागों की समझ, ल् प्रनशक्षण िर्था 
िाद्य अभ््ास के माध््म से िनमक रूप से प्रनशनक्षि नक्ा 
जािा है। प्रारंनभक स्िर पर स्िरों की पहचाि और िालबोध 
पर निशेष ध््ाि नर्द्ा जािा है, नजसके पश्चाि उन्हें  शास्री् 
संगीि, भजि िर्था अन्् संगीि शैनल्ों में र्दक्ष बिा्ा जािा 
है। सामनूहक नर्ाज़ की व्िस्र्था निद्यार्मर्थ्ों में अिशुासि, 
समन्ि् और निरंिर अभ््ास की प्रिनृि निकनसि करिी है। 

संस्र्थाि की एक प्रमखु निशेषिा इसकी निःशकुक 
नशक्षा व्िस्र्था है, नजसके अंिगयि निद्यार्मर्थ्ों को नबिा नकसी 
शकुक के प्रनशक्षण प्रर्दाि नक्ा जािा है िर्था आिश््क 
संसाधि भी उपलब्ध कराए जािे हैं। हारमोनि्म, िबला जैसे 
िाद्य्ंरों की सनुिधा िर्था आधुनिक िकिीकी साधिों जैसे 
“इलेतरॉनिक िािपरुा और नरकॉनडिंग माध््म का उप्ोग 
नशक्षण को अनधक प्रभािी बिािा है।” इसके अनिनरति 
निद्यार्मर्थ्ों को सांस्कृनिक का य्िमों और मंची् प्रस्िनुि्ों में 
भाग लेिे का अिसर नर्द्ा जािा है, नजससे उन्हें  व्ािहानरक 
अिभुि प्राप्ि होिा है और उिका आत्मनिश्िास सदुृढ होिा 
है। अिरुाग संगीि संस्र्थाि की उदे्दश््पणूय ्ोजिा और 
व्िक्स्र्थि प्रनशक्षण पद्धनि नमलकर एक ऐसे शैनक्षक मॉडल 

का निमाण करिी है, जो नर्दव्ांग निद्यार्मर्थ्ों के समग्र निकास 
शैनक्षक, सामानजक और व्ािसान्क को सनुिक्श्चि करिी है 
और उन्हें  समाज में एक सम्मानिि स्र्थाि प्राप्ि करिे के नलए 
सक्षम बिािी है। 
दनष्कर्ष - 

नर्दव्ांगिा को समकालीि पनरपे्रक्ष्् में केिल शारीनरक 
अर्थिा मािनसक सीमा के रूप में ि रे्दखकर उसे संभाििाओ ं
और निनशष्ट क्षमिाओं के संर्दभय में समझिा आिश््क है। 
नर्दव्ांग व्क्ति्ों के जीिि में नशक्षा और कला, निशेष रूप 
से संगीि, एक ऐसे माध््म के रूप में उभरिे हैं  जो उिके 
व्क्तित्ि के बहुआ्ामी निकास को सनुिक्श्चि करिे हैं। 
संगीि अपिी संिेर्दिात्मक एिं अिभुिात्मक प्रकृनि के 
कारण आत्म-अनभव्क्ति, मािनसक संिुलि, आत्मनिश्िास 
िर्था सामानजक सहभानगिा को निकनसि करिे में महत्िपणूय 
भनूमका निभािा है। नर्दव्ांग संगीि नशक्षा, जब समािेशी और 
अिकूुल नशक्षण पद्धनि्ों के माध््म से संचानलि होिी है, िब 
्ह केिल एक कौशल-आधानरि प्रनशक्षण ि रहकर 
आत्मनिभयरिा, आत्मसम्माि और सामानजक पहचाि का 
सशति आधार बि जािी है। दृक्ष्टबानधि, मकू-बनधर िर्था 
शारीनरक रूप से अक्षम व्क्ति्ों के संर्दभय में संगीि एक 
िैकक्कपक संिेर्दिात्मक माध््म के रूप में का य् करिा है, जो 
उिकी आंिनरक क्षमिाओं को निकनसि करिे में सहा्क 
नसद्ध होिा है। 

अिरुाग संगीि संस्र्थाि, ज्परु का उर्दाहरण इस ि्् 
को स्पष्ट करिा है नक संस्र्थागि प्र्ास नर्दव्ांग संगीि नशक्षा 
को प्रभािी एिं पनरणामोन्मखु बिािे में कें द्री् भनूमका निभािे 
हैं। डॉ. अजीि कुमार जैि के िेितृ्ि में स्र्थानपि ्ह संस्र्थाि 
संगीि नशक्षा को आत्मनिभयरिा, आत्मसम्माि और 
सामानजक सशक्तिकरण से जोडिे हुए एक समािेशी शैनक्षक 
मॉडल प्रस्िुि करिा है। संस्र्थाि की निःशकुक नशक्षा व्िस्र्था, 
गरुु-नशष्् परंपरा पर आधानरि प्रनशक्षण, व्क्तिगि मागयर्दशयि 
िर्था मंची् अिसरों की उपलब्धिा इसे निशेष रूप से प्रभािी 
बिािी है। अशोक कोहली जैसे कलाकारों के अिभुि ्ह 
प्रमानणि करिे हैं  नक उप्तुि प्रनशक्षण, संसाधिों की 
उपलब्धिा और निरंिर अभ््ास के माध््म से नर्दव्ांग व्क्ति 
भी संगीि के के्षर में उकलेखिी् उपलक्ब्ध्ा ँप्राप्ि कर सकिे 
हैं  िर्था समाज में अपिी निनशष्ट पहचाि स्र्थानपि कर सकिे 
हैं। 
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अि: संगीि केिल एक कलात्मक अनभव्क्ति िहीं, 
बक्कक नर्दव्ांग सशक्तिकरण, सामानजक समािेशि और 
आत्मनिभयरिा का एक प्रभािी माध््म है। अिरुाग संगीि 
संस्र्थाि, ज्परु का का य् ्ह र्दशािा है नक नशक्षा, संिेर्दिा 
और संस्र्थागि प्र्ासों के समन्ि् से नर्दव्ांग व्क्ति्ों के 
जीिि में व्ापक एिं सकारात्मक पनरिियि संभि है। 
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